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Abstrak 

Sinetron yang menarik memiliki teknik penokohan dan teknik konflik yang 
memiliki keunikan dibandingkan dengan sinetron yang lainnya. Untuk itu 
penelitian ini mendeskripsikan teknik penokohan dan teknik konflik yang 
terdapat dalam sinetron Ikatan Cinta Produksi MNC Picture dan teknik konflik 
dalam sinetron Ikatan Cinta Produksi MNC Picture. Penelitian ini menggunakan 
metode analisis isi (kualitatif). Sinetron Ikatan Cinta Produksi MNC Picture banyak 
diminati oleh penonton dan pernah mendapatkan penghargaan pada tahun 2021. 
Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini dokumentasi dan 
teknik catat yaitu mentrankripsikan dari audio visual menjadi teks tulis. Langkah-
langkah analisis data yang digunakan  merumuskan apa yang diteliti, memilih 
objek penelitian, membuat rumusan masalah,  melakukan pemisahan setiap 
kategori, mencari data dan memasukkannya dalam kategori, melakukan 
pemeriksaan kembali, pengecekan sumatif, menginterpretasi hasil. Hasil 
penelitian menunjukkan bahwa teknik penokohan dalam sinetron Ikatan Cinta 
Produksi MNC Picture menggunakan metode dramatik yang mana dapat dilihat 
dari 8 teknik penokohan bahwa, andin memili sifat yang enggan terhadapat orang 
lain, bersikap marah jika dipaksa oleh orang lain, romantis, tidak enakan hati, 
tokoh Aldebaran merupakan tokoh yang suka menolong dan membela keluarga, 
tokoh Elsa seorang tokoh yang tidak bertanggung jawab, pembohong dan 
pembunug, serta suka memfitnah. Tokoh Nino orang yang lugu dan romantis, 
tokoh Elsa yang terlalu menyayangi Elsa terlalu berlebihan dan tokoh Surya selalu 
membela Andin. 8 teknik tersebut dapat menggambarkan karakter masing-masing 
tokoh. Sedangkan teknik konflik yang digunakan dalam sinetron Ikatan Cinta 
Produksi MNC Picture dengan adanya karakter antagonis dan protagonis maka 
terjadi lah konflik, yaitu adanya teknik batin seorang Andin, teknik kejiwaan 
seorang tokoh Andin. 

Kata Kunci: Teknik Penokohan, Teknik Konflik, Sinetron Ikatan Cinta 

 
Abstract 

Interesting soap operas have characterization techniques and conflict techniques 
that are unique compared to other soap operas. For this reason, this research 
describes the characterization techniques and conflict techniques contained in the 
soap opera Ikatan Cinta, produced by MNC Picture and conflict techniques in 
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the soap opera, Ikatan Cinta, produced by MNC Picture. This research uses a 
content analysis method (qualitative). The soap opera Ikatan Cinta, produced by 
MNC Picture, is much in demand by viewers and won an award in 2021. The data 
collection technique used in this research is documentation and note-taking 
techniques, namely transcribing audio-visuals into written text. The data analysis 
steps used are formulating what is being researched, selecting research objects, 
formulating the problem, separating each category, searching for data and 
entering it into categories, re-examining, summative checking, interpreting the 
results. The results of the research show that the characterization technique in 
the soap opera Ikatan Cinta, produced by MNC Picture, uses a dramatic method, 
which can be seen from the 8 characterization techniques, namely, Andin has the 
character of being reluctant towards other people, being angry if forced by other 
people, being romantic, not feeling well, being a character. Aldebaran is a 
character who likes to help and defend the family, Elsa is an irresponsible 
character, a liar and a murderer, and likes to slander. Nino's character is innocent 
and romantic, Elsa's character loves Elsa too much and Surya's character always 
defends Andin. These 8 techniques can describe the character of each character. 
Meanwhile, the conflict technique used in the soap opera Ikatan Cinta, produced 
by MNC Picture, is that with the presence of antagonist and protagonist 
characters, conflict occurs, namely the existence of Andin's inner techniques, the 
psychological techniques of Andin's character. 

Keywords: Technique Characterization, Technique Conflict, Soap Opera Ikatan Cint. 

 
PENDAHULUAN 
Pembelajaran sastra di sekolah sangat lah penting dalam proses pembelajaran. Tujuan 
pengajaran sastra yaitu dapat meningkatkan kemampuan siswa untuk berkomunikasi 
dengan baik dan benar terhadap lawan bicaranya baik secara lisan maupun tulisan. Tidak 
hanya itu saja dalam pembelajaran sastra juga menumbuhkan apresiasi terhadap hasil 
karya sastra Indonesia.  Aminuddin (2004: 36) menjelaskan sastra merupakan hasil dari 
perenungan pengarang terhadap fenoma yang telah dilalui dalam kehidupan masyarakat, 
karya sastra merupakan tidak hanya berupa cerita khayalan maupun angan-angan saja 
namun merupakan wujud dari kreativitas pengarang dalam mengolah, menggali apa yang 
ingin diungkapkan oleh pengarang. Dalam kesustraan Indonesia adanya dua 
penggolongan besar sastra, yaitu terdiri dari sastra lisan dan tulisan. sastra lisan dan sastra 
tulisan merupakan berkaitan erat dengan budaya, sejarah dan lain-lain terhadap 
perkembangan Indonesia.  

Sinetron dibangun oleh dua unsur yaitu unsur instrinsik dan unsur ekstrinsik 
sama halnya dengan karya sastra lainya. Unsur instrinsik adalah unsur yang membangun 
jalannya cerita dalam sinetron tersebut, adapun unsur instrinsik tersebut diantaranya, 
tema, latar, tokoh dan penokohan, amanat, dan lain-lainnya. Berbeda dengan unsur 
ekstrinsik, unsur ini dibangun oleh sejarah atau biografi dari pengarang, situasi dan 
kondisi, dan nilai nilai yan diperoleh dalam cerita tersebut seperti nilai moral, nilai 

budaya, nilai sosial, serta nilai estetika atau keindahan dalam karya sastra tersebut. 
Dalam sinetron, sandiwara radio, dan film tersebut penonton tidak dapat berinteraksi 
langsung pemain dengan penonton menurut (Dewojati, 2010: 11-31). 

Menurut Nurgiyantoro (2012:194-210) penokohan karya sastra terdiri dari dua 
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teknik penokohan yaitu teknik penokohan langsung dan tidak langsung. Teknik 
penokohan langsung merupakan penokohan yang langsung dinarasikan oleh 
pengarang. Sedangkan teknik penokohan tidak langsung menuntut pembaca untuk 
menganalisis yang tersirat dalam cerita, seperti reaksi tokoh, pelataran, dialog, tingkah 
laku, pikiran, perasaan, arus kesadaran, reaksi tokoh lain, serta fisik tokoh. Di dalam 
sinetron ini juga memiliki nilai sosial dalam masyarakat karena dapat mempererat 
hubungan antar masyarakat ataupun keluarga hal ini dapat menjadi perilaku yang positif 
bagi masyarakat menurut (Widuhung, 2019:181).  

Dalam penokohan terdapat suatu konflik pada cerita. Konflik merupakan ada 
dalam kenyataan dalam kehidupan dan bersifat kreatif. Konflik muncul karena ada 
ketidak sejalananan pendapat antara individu satu dengan individu lainnya dalam 
masyarakat dan penyelesaian dalam konflik tidak harus menyelesaikannnya secara 
kekerasan, dalam penyelesaian konflik ini pun juga menghasilkan situasi yang baik dan 
semua pihak atau sebagian besar terkait dalam cerita tersebut Fisher (dalam Mustamin, 
2014:185). Tokoh Andin dan Aldebaran yang mempunyai kisah yang sangat rumit 
antara hubungannya menjadi pasangan suami istri. Terdapatnya perselisihan dan 
kesalahpahaman terhadapap keduanya membuat salah satu diantara mereka menjadi 
benci dan ingin membalas dendamnya. Dengan hal itu dalam sinetron ini terdapat 
banyak pesan moral yang disampaikan.  Konflik menalrik da llalm penelitia ln ini ka lrenal 
konflik a lda llalh sa llalh sa ltu unsur pemba lngun dalla lm sebualh ka lryal salstra l yalng 
berhubunga ln dengaln unsur instrinsik lalinnyal seperti tokoh, a llur sertal laltalr, konflik 
da llalm sebualh kalryal salstral a lkaln selallu aldal, talnpal konflik dallalm sebualh kalrya l salstra l a lkaln 
tera lsal halmbalr daln tida lk mena lrik. Konflik merupalka ln permalsallalhaln ya lng domina ln 
da llalm sebualh kalryal salstra l, talnpal aldalnyal konflik dalla lm sebualh ka lryal salrtal tida lk dalpalt 
diketalhui allurnyal (ALndealni, 2015:1).  

Berdalsalrkaln laltalr belalkalng tersebut, membualt penulis menalrik meneliti da ln 
menjaldi allalsaln pengalmbilaln judul skripi ya litu “ALnallisis Teknik Penokohaln da ln Konflik 
Sinetron Ika ltaln Cinta l Produksi MNC Picture. 

 
 
METODE 
Metode yalng digunalkaln da llalm penelitialn ini alda llalh metode alnallisis isi kuallitaltif. Yalkni 
yalng dialnallisis aldallalh berba lgali da lta l-da ltal yalng dikumpulka ln kemudialn dalta l ya lng 
diperoleh berupal aldegaln-a ldegaln dallalm sinetron  ya lng peneliti telalh mengaltegorikaln 
yalng menunjukkaln paldal teknik penokohaln daln teknik konflik  dallalm sinetron 
(ALlbalrikalh, 2017:6). 

ALnallisis isi mengupals tenta lng teks dengaln objektif untuk menda lpaltkaln deskripsi 
da lri isi dengaln a lpal aldalnyal, talnpal aldalnya l calmpur ta lngaln dalri peneliti. Penelitialn 
tersebut menghila lngkaln bia ls, keberpihalkaln, daln kecendura lngaln tertentu dalri peneliti. 
Ha lsil paldal alnallisis isi a ldalla lh benalr-benalr mencerminka ln isi da lri sua ltu teks daln buka ln 
a lkibalt subjektifita ls dalri peneliti (ALhma ld, 2018:8). 

Da ltal yalng dia lmbil dallalm penelitialn merupalkaln berupa l kallimalt-kallimalt yalng 
menunjukkaln penokohaln daln konflik dallalm sinetron Ika lta ln Cintal yalng di produksi 
oleh MNC Picture. 

Sumber da lta l yalng terdalpa lt dallalm penelitialn ini alda llalh Sinetron ya lng berjudul 
Ika ltaln Cintal Produksi MNC Picture pa ldal episode 1 salmpali episode 3.  Menurut Sa lri 
(2020) Sinetron ini dita lyalngkaln perta lma l paldal ta lngga ll 19 Oktober 2020 pa lda l pukul 



 

 

TEKNIK PENOKOHA LN DALN KONFLIK DALLA LM SINETRON IKA LTALN CINTAL PRODUKSI 
MNC PICTURE 

 

 
Jurnal Ilmiah Korpus, Vol. 8(3), 2024                                                                489 

19:00 WIB di RCTI. Sinetron ini memiliki pema lin-pema lin ya lng diperalni oleh ALryal 
Sa llokal, ALmalndal Malnopo, Evaln Salnders, daln Glencal. Sebalgali tokoh uta lma l dallalm 
sinetron ini a ldallalh A Lmalnda l Malnopo sebalgali ALndin Ka lrismal. Eposide dalla lm sinetron 
ini mencalpali 308 paldal talnggall 8 Juni 2021. 

Sumber da lta l dallalm penelitialn ya lng diguna lkaln terkhususnyal palda l teknik 
penokohaln daln konflik, ba lgalimalnal teknik penokoha ln da ln konflik dallalm sinetron 
Ika ltaln Cintal. 

Teknik pengumpulaln daltal da lla lm penelitialn alda llalh dokumenta lsi daln teknik calta lt 
yalitu mentralnskripsikaln da lri aludio visua ll menjaldi teks tulis. Dokumentalsi merupa lkaln 
mengolalh daln mengkalji dokumen-dokumen sebelumnya l daln dalpalt mendukung daltal 
penelitialn tersebut. Menurut Burha ln (da lla lm Ralhalyu, 2013:6) metode ini diguna lkaln 
untuk menjelaljalhi historis. Teknik calta lt ini merupalka ln teknik dengaln calral mencaltalt 
da ltal-dalta l yalng terdalpalt da llalm sinetron daln mengka llrifikalsi kallimalt-kallimalt tersebut 
sertal malknalnyal dallalm sinetron tersebut (Ralha lyu, 2013 :6). Sugiyono (2013 : 130) 
menyatakan bahwa uji transferbilitas merupakan validitas eksternal dalam penelitian 
kualitatif. 
 
HALSIL DA LN PEMBA LHALSALN 
Penokohan merupakan semua hal yang melekat pada diri seorang tokoh sebagai 
penggambaran (Janah, 2018 :20). Tokoh dan penokohan merupakan pelaku dalam cerita 
yang mempunyai watak atau sifat yang berbeda-beda yang dinyatakan oleh (sumiyadi dan 
Durachmad, 2014:141). 

Selain ciri-ciri tokoh utama terdapat juga jenis-jenis tokoh dalam Saenal (2016:4). 
Teknik penokohaln  yalng terda lpalt dallalm sinetron Ika lta ln Cintal produksi MNC Picture 
sebalgali  berikut: 

1. ALndin 

        Sifa lt yalng dimiliki tokoh ALndin melallui teknik pikiraln daln peralsalaln, 
teknik calkalpaln daln teknik tingkalh lalku. ALndin merupa lka ln seoralng yalng 
enggaln terhaldalp oralng la lin, bersika lp ma lra lh jikal dipa lksal oleh ora lng lalin, 
roma lntis, tidalk enalkaln ha lti kepaldal oralng lalin, cengeng, menepa lti jalnji daln 
penyalya lng. Pembuktialn pa lda l berikut. 

A Lndin : ngga lk usa lh dibalntuin a lku, a lku bisa l sendiri!. 
A Lldebalra ln: kalmu malu kema lnal sih?. 
A Lndin : ma lu ke kalfe-kalfe. 
A Lldebalra ln: yal udalh salyal balntu. 
A Lndin : ngga lk usa lh salyal bisa l sendiri kok. 
A Lldebalra ln: jelals-jelals ka lmu ngga lk bisa l, ja llaln aljal susa lh, ka lmu ngga lk usa lh GR, sa lyal ngga lk 
modusin ka lmu.(EPS-1-1) 

        Kutipa ln tersebut mendeskripsikaln ba lhwal ALndin yalng ditolong oleh 
ALldebalra ln tidalk la lngsung menerimal balntualn ALldebalra ln. ALndin Enggaln 
menerima l balntualn dalri ora lng lalin altalu oralng a lsing ya lng balru ial kenall. 

        Da lri kutipaln tersebut juga l terdalpa lt Teknik tingkalh lalku, kalrena l dalpalt 
diliha lt sifalt enggaln paldal diri ALndin dengaln lalngsung melihalt a ldegaln tingkalh 
la lku ALndin. 
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A Lndin : ka lmu sudalh gilal yal!. Bisa l-bisa lnya l kalmu ngelalkuin itu, kalla lu salmpa li ketalbralk 
motor gima lna l?. 

Roy   : yal alku pa lsti nengokin ka lmu dong, ngurusin ka lmu, sa lyalng-sa lyalngin ka lmu, sa lmpa li 
kita lba llikaln, 

A Lndin  : malalf yal, ngga lk tertalrik!.  
Roy     : ALndin plis, ka lsih a lku kesempa lta ln yal kedual plis. 
A Lndin  : alku udalh kalsih ka lmu kesempa lta ln ya l daln alku tidalk alkaln ka lsih  kesempa ltaln lalgi!. 
Roy      : a lku sudalh beruba lh ALndin. ALku ja lnji ngga lk a lkaln selingkuh la lgi. 
A Lndin   : malalf yal ngga lk percalya l, jaldi mendinga ln kalmu pergi da lri sini. 
Roy      : oke a lku pergi… talpi sa lmal kalmu. 
A Lndin   : eh alpa laln sih, lepa ls. 
Roy      : a lyo!. ALndin ka lmu ta lhu ka ln. ALku ngga lk sukal ditola lk!. 
A Lndin   : Roy lepa lsin, a lku ha lrus pergi Roy. (EPS-1-5) 

Pa ldal bukti dialtals dalpalt kita l simpulkaln balhwa l untuk mengetalhui balhwal 
ALndin merupalkaln seora lng ya lng ma lralh dalpalt melallui dengaln teknik tingkalh 
la lkunyal, teknik calka lpalnnya l. Telalh dijelalskaln balhwal tingka lh lalku ALndin telalh 
terliha lt balhwal ial salngalt ma lralh kepaldal Roy ka lrenal tela lh memalksal ALndin untuk 
mengikutinyal da ln berupalya l ingin mencelekalinyal demi kepentingaln Roy.  

 
2. ALldebalra ln 

ALldebalra ln aldallalh seoralng lelalki ya lng kalyal ra lyal daln pendendalm dengaln 
ora lng yalng telalh menyalkiti kelua lrgalnyal. Nalmun ALldebalra ln merupalkaln ora lng 
yalng penyalyalng denga ln kelua lrgalnyal. ALldeba lra ln mempunya li gengsi tinggi 
na lmun perhaltia ln. 

ALldebalra ln yalng mempunyali sifalt sukal menolong da ln tida lk mudalh 
terpa lncing emosi, berikut ini merupalkaln bukti balhwal ALldeba lraln mempunyali 
sifalt tersebut. 

A Lndin       : ngga lk usa lh dibalntuin a lku, alku bisa l sendiri!. 
A Lldebalra ln: kalmu malu kema lnal sih?. 
A Lndin        : malu ke kalfe-ka lfe. 
A Lldebalra ln : yal udalh sa lyal balntu. 
A Lndin         : ngga lk usalh sa lyal bisa l sendiri kok. 
A Lldebalra ln  : jelals-jela ls kalmu ngga lk bisa l, jallaln alja l susa lh, kalmu ngga lk usalh GR, sa lyal 

ngga lk modusin ka lmu.  
(ALndin da ln ALldeba lraln ma lsuk ke mobil, kemudia ln ALldeba lraln menga lnta lrnya l ketempalt 
tujua ln ALndin). (EPS-1-1). 

Da lla lm diallog tersebut untuk melihalt sifalt dalri seoralng tokoh ALldeba lraln 
da lpa lt menggunalkaln teknik ca lkalpaln daln teknik tingka lh lalku. Di dia llog tersebut 
ALldebalra ln mengalta lkaln kea lpa ldal ALndin ingin memba lntunyal daln mengalntalrnyal 
kemalnal tujualn ALndin malu pergi. Sedalngkaln teknik tingka lh lalku nyal ALldebalraln 
la lngsung mengaljalk ALndin ma lsuk ke mobil untuk mengalntalr ALndin yalng halbis 
diserempet oleh penggunal kenda lrala ln bermotor. Ha ll tersebut ba lhwal ALldebalraln 
merupa lka ln mempunyali sifa lt ya lng suka l menolong. 

 (ALldeba lraln disualtu perusa lha laln daln bertemu dengaln Elsal, ketikal itu Elsal 
sedalng memalralhi kalryalwaln di perusalhalaln tersebut) 

A Lldebalra ln : itu pa lsti Elsa l (Dubbing). (EPS-2-1) 
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Kutipa ln di altals da lpalt kita l lihalt ha lnyal dengaln teknik tingkalh lalku 
ALldebalra ln. ALldebalraln ha lnyal melihalt saljal alpal ya lng dilalkuka ln oleh Elsal. 
ALldebalra ln tidalk malralh kemba lli kepaldal Elsal. ALldeba lraln ingin mengalmalti Elsal 
saljal. Ha ll tersebut balhwal ALldebalra ln kura lng peduli. 

Keseluruhaln teknik yalng digunalka ln dallalm penggalmbalraln tokoh 
ALldebalra ln menggunalkaln tekin calka lpaln daln teknik tingkalh lalku 

3. Elsal 

Elsal merupalkaln seoralng perempua ln daln aldik tirinyal ALndin. Ia l selallu iri 
kepaldal kalkalknyal kalrena l mera lsal dalpalt alpa l yalng diinginkalnnyal. Salmpali 
percinta laln pun tida lk malu menga llalh dengaln kalkalknyal. Elsal merupa lkaln ora lng 
yalng ingin melalkukaln alpalpun terha ldalp alpal yalng diinginkalnnyal. Balhkaln ial relalh 
menfitna lh ka lkalknya l selihkuh da ln membunuh algalr Elsal tida lk disa llalhkaln. 

Elsal mempunyali sifalt ya lng tidalk bertalnggung ja lwalb dengaln 
kewaljiba lnnyal, terlallu mekma lksa l kehendalknyal, terobsesi dengaln cintal, 
membunuh, berbohong da ln memfitnalh. Berikut penjelalsalnnyal. 

Elsa l : ha li mal, alpal skripsiku besok pa lgi uda lh selesali sa lmal mba lk ALndin?. Yes thalnk you 
ma l.. o iya l mal, na lnti ngga lk usa lh jemput a lku ya l, soa llnyal alku a lda l ja lnjialn sa lmal 
tema ln a lku, ngga lk a lpal alpal yal, oke, ba lba ly. (EPS-1-2). 

Da lri diallog dalpalt kital telalalh dengaln teknik calkalpalnnyal. Balhwal Elsal tidalk 
berta lnggung jalwalb altals tuga lsnya l. Skripsi yalng sehalrusnyal ial bualt mallalh 
menyuruh Kalkalknyal mengerjalkaln. Hall tersebut Elsa l lalri dalri talnggung 
ja lwalbnya l.  

Elsa l    : ma lmalh, ma lu na lnyal. Tuna lnga ln mba lk ALndin itu sia lpa l?, kok a lku liha lt ta ldi buka ln 
Roy. 

Sa lralh : iyal, memalng suda lh putus denga ln Roy. Ma lma l juga l balru ta lhu. 
Elsa l    : iyal terus, na lmalnya l sia lpa l mal?. 
Sa lralh : Nalma lnyal Nino, ja ldi Palpa lnya l Nino itu a ldalla lh pengusa lha l terkenall di Mallalng. 
Elsa l menalngis mendenga lrnya l.. 
Sa lralh : Elsal kalmu kenalpa l? 
Elsa l    : Mal, Nino itu ora lng ya lng a lku cinta l mal. 
Sa lralh : ALpal?. 
Elsa l     : alku tu udalh la lmal deka lt salmal dia l, kemalren alku ketemu sa lmal dial. Dial bila lng 

udalh move on da lri alku. Ta lpi seka lralng dial mallalh mela lmalr mbalk ALndin ma l. 
Sa lralh: ALsta lgfirullalhallalzim.. 

Elsa l   : alku ngga lk nyalngka l, kena lpa l Mba lk ALndin setega l itu salma l alku mal. (EPS-2-2). 

Da lri diallog tersebut dalpa lt dijelalskaln sifalt tokoh Elsal mema llui teknik 
calkalpaln daln teknik pikiraln daln peralsalaln. Teknik ca lkalpaln yalng dipalkali yalitu 
Elsal berbicalral kepaldal Sa lralh ba lhwal ALndin telalh merebut kekalsihnyal. Elsal 
membicalralkaln ALndin ba lhwal ALndin tegal telalh merebut keka lsihnya l da lri 
ta lngalnnyal. Hall tersebut menunjukkaln balhwa l ial tidalk terima l ALndin bertunalngaln 
dengaln Nino. Dilihalt dalri pikira ln daln pera lsala lnnyal, Elsal berpikir balhwal ALndin 
telalh tegal merebut ora lng yalng ial salyalngi sedalngkaln da lri peralsalalnnyal Elsal, Elsal 
begitu sedih kalrenal ALndin da ln Nino bertuna lnga ln. Da lpalt disimpulka ln balhwal 
Elsal memiliki sifalt a lpal yalng dita lkdirkaln, nalmun dial tida lk menerima l hall tersebut. 
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Elsa l: iyal, iyal alku talhu alku jalra lng ngobrol sa lma l mbalk ALndin. Ta lpi dia l sendiri yalng 
mencerita lkaln ka llalu dial ha lmil. Da ln dial bila lng sa lmal alku untuk mera lhalsia lkaln itu, 
ka lrenal alnalk yalng dika lndungnya l itu. ALna lknya l Roy.(EPS-3-7) 

Bukti di a ltals da lpalt kita l telala lh dengaln teknik pikira ln da ln peralsalalnnya l sertal 
rea lksi tokoh lalin. Teknik pikira ln terjaldi di tokoh la lin yalng menggalmbalrkaln Elsal 
telalh memfitna lh ALndin. Elsal pernalh berka ltal kepaldal Nino ba lhwal ALndin 
berselingkuh daln alnalk yalng dikalndungnyal buka ln la lh alnalknyal Nino. Peralsalaln 
Elsal disalnal ial mencintali Nino da ln ial memfitnalh algalr Nino tida lk bersalmal ALndin 
la lgi. Dalri rea lksi tokoh lalin pun Nino mempercalyali alpa l yalng telalh dikaltalkaln oleh 
Elsal. Hall tersebut dalpalt dikaltalkaln balhwal Elsal mempunyali sifalt ya lng sukal 
memfitna lh ALndin. 

4. Nino 

Nino merupa lkaln lelalki yalng begitu penya lyalng, na lmun ia l mudalh sekalli 
terha lsut oleh kaltal oralng la lin. Sehinggal rumalh talngga lnyal bera lnta lkaln daln lallu 
menceralikaln istrinyal. Ial tida lk percalya l kepalda l istrinya l.  

Nino : nga lpa lin ka lmu disini!, ALndin itu pa lca lr a lku seka lralng. Buka ln lu!. Ja ldi gual mintal 
tolong lu pergi da lri sini, a lpa l alku pa lnggilin sa ltpa lm?. 

Roy : ha lha lha l, emalng lu bera lni?. 
Nino : heh, a lpa l yalng dita lkuti ora lng ma lcalm lu?. (EPS-1-6). 

Bukti dialtals da lpalt dijelalska ln melallui teknik calkalpaln da ln teknik tingkalh 
la lku. Teknik calkalpalnnyal yalitu ALndin yalng berbicalra l kepalda l Roy untu tida lk 
mengalnggu palcalrnyal. Seda lngkaln dalri teknik tingkalh la lkunyal Nino tida lk talkut 
dengaln Roy yalng mengalja lknyal berkelalhi. Hall tersebut da lpalt dika ltalkaln balhwal 
Nino memiliki sifalt yalng melindungi kekalsihnyal. 

Bukti tersebut dalpalt diliha lt dalri teknik pikiraln da ln peralsalaln, teknik 
calkalpaln da ln teknik tingka lh lalku. Malkal itu dalpalt disimpulkaln balhwal Nino 
memikirka ln peralsalaln ALndin da ln memberi perhaltia lnnyal kepaldal ALndin. Ha ll 
tersebut menalndalkaln balhwal Nino memiliki sifalt yalng peduli. 

Nino: ka lmu ba lik-ba lik alja l?. 
A Lndin: a lku ba lik-ba lik alja l kok ma ls. (EPS-1-5) 

Da lri diallog tersebut dalpalt diliha lt dalri teknik calkalpa lnnyal. Ba lhwal Nino 
mena lnyalkaln perihall kea ldala ln ALndin. Bukti tersebut  

Da lpalt dialnallisis diallog tersebut balhwal untuk mengetalhui sifa lt Nino 
melallui teknik calkalpa ln, pikira ln daln pera lsala ln daln tingkalh lalku. 

5. Sa lralh 

Sa lralh merupa lkaln Ibunyal Elsal. Salralh begitu menyalyalngi kelualrga lnyal. 
Na lmun ial sa lngalt salkit ha lti terhaldalp Ibunyal ALndin. Sehinggal ALndin selallu 
diperla lkukaln tidalk a ldil. Ial selallu melindungi alna lknya l wallalupun a lnalknyal telalh 
melalkukaln kesallalhaln ya lng besalr. 



 

 

TEKNIK PENOKOHA LN DALN KONFLIK DALLA LM SINETRON IKA LTALN CINTAL PRODUKSI 
MNC PICTURE 

 

 
Jurnal Ilmiah Korpus, Vol. 8(3), 2024                                                                493 

Sifa lt ya lng dimiliki oleh Salra lh aldalla lh tida lk aldil, terlallu penyalyalng kepaldal 
a lna lknyal, pedenda lm daln pembohong. Sifalt tersebut a lkaln dijelalskaln paldal 
berikut. 

Sa lralh  : Elsal kalmu kenalpa l? 
Elsa l     : Mal, Nino itu ora lng ya lng a lku cinta l mal. 
Sa lralh  : ALpal?. 
Elsa l      : a lku tu udalh la lmal deka lt sa lmal dial, kemalren a lku ketemu sa lma l dial. Dial bila lng 

udalh move on da lri alku. Ta lpi seka lralng dial mallalh mela lmalr mbalk ALndin ma l. 
Sa lralh   : ALstalgfirullalha llalzim.. 
Elsa l       : alku ngga lk nyalngka l, kena lpa l Mba lk ALndin setega l itu sa lma l alku mal. (EPS2-2). 
Sa lralh   : Malma l minta l kalmu ba lta llkaln pernika lha ln itu!. 
A Lndin   : loh, kena lpa l Mal?. Buka lnnya l Ma lmal udalh setuju?. Da ln lalgi juga l Ma lmal udalh 

dekaltka ln sa lmal Malmalnya l Nino?. 
Sa lralh   : iyal, sebelum malma l ta lhu ka llalu aldik kalmu, Elsa l mencinta li Nino!. 
A Lndin   : Elsal cinta l salmal Nino?. 
Sa lralh    : iyal, Elsa l bilalng sa lma l Ma lmal, kallalu dial daln Nino itu suda lh lalmal dekalt. Ta lpi 

ternya ltal Nino itu justru melalma lr oralng la lin. Daln oralng la lin itu aldallalh kalmu, 
ka lkalknyal sendiri. Ka lmu kok tega l sekalli salma l Elsal?. Ka lmu bila lng ka lmu 
sa lyalng sa lmal aldik kalmu. Ma lnal buktinya l?. Ka lmu justru merebut la lki-lalki yalg 
dia l cinta li. (EPS-2-4). 

Da lri diallog da lpalt dialnallisis melallui teknik calkalpaln da ln Tingkalh la lku. Dalri 
teknik calka lpaln dalpalt diliha lt ba lhwal Salralh berka ltal kepaldal ALndin untuk 
memba lta llkaln pertunalngalnnyal bersalmal Nino halnyal kalrenal Elsal menyukali 
Nino. Teknik tingkalh lalku ya lng terdalpa lt dalla lm dia llog tersebut balhwal Salralh 
buka ln berlalku aldil kepalda l kedual a lnalknyal, melalinka ln pilih kalsih. Salralh tida lk 
mengalmbil kebija lkaln yalng tepa lt untuk alna lknyal. Da lri alnallisis tersebut dalpalt 
disimpulaln balhwal Salralh tida lk aldil. 

Sa lralh menceritalka ln balhwa l ALndin merupalkaln alnalk da lri perselingkuhaln 
sualminyal. Malkal tersebut ALndin diperlalkukaln tidalk a ldil daln tidalk balik. Dalri 
dia llog tersebut dalpalt dialna llisis menggunalkaln teknik calkalpaln da ln teknik tingkalh 
la lku. Dalri calkalpaln tersebut Salralh terus teralng mengaltalkaln balhwal ial 
memperla lkukaln tidalk a ldil dikalrenalkaln ALndin merupa lkaln halsil dalri alnalk 
perselingkuhaln sualminyal. Pa ldalhall  ALndin tidalk bersallalh. Yalng bersallalh 
melalinkaln oralng tualnya l. Perlalkualn tersebut membua lt Salralh menjaldi 
pendendalm. 

 
6. Surya l 

Surya l merupalkaln ALyalh dalri Elsal daln ALndin. Suryal menyalyalngi 
kelualrgalnya l. Kalrenal meliha lt ALndin selallu diperlalkuka ln tidk ba lik oleh Ibu tiri 
da ln a ldik tirinyal. Suryal sela llu membelal ALndin, kalrena l Suryal talhu balhwa l ALndin 
merupa lka ln alnalk yalng balik. 

Surya l memiliki sifa lt yalng ka lsihaln paldal alnalknyal kalrena l jugal perlalkualnnyal 
membua lt a lnalknyal menderita l. 

Surya l: kalmu kena lpal cerita l sa lma l ALndin soa ll ini ha lh?.. 
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Sa lralh : kalmu ngga lk sa llalh ngomong?. Ya lng sa lkit itu ha lti a lku. Ha lri itu pertalma l ka lli alku 
meliha lt dia l. Dunia l alku ha lncur.ka lrenal a lku ta lhu sua lmi yalng bena lr-bena lr alku 
cinta li, dia lm-dia lm berselingkuh. 

Surya l : Dia l kaln ngga lk sa llalh a lpa l-alpa l. Yalng sa llalh a lku.. 
Sa lralh : wa ljalhnya l, waljalhnya l bena lr-bena lr mirip denga ln perempua ln itu daln a lku benci.. 

La llu pergi meningga llka ln ka lmalr ALndin. (EPS-2-5). 

. Sa lralh mena lnyalka ln ba lga lima lnal alca lral Elsa l paldal ha lri itu daln Elsal 
mena lnyalkaln hall tuna lngaln ALndin kepaldal Salralh, Salra lh menjalwalb balhwal Nino 
a lda llalh tunalngaln ALndin. Sa lralh terkejut balhwal Nino itu a ldallalh oralng yalng 
disukali alnalknyal jugal.  

Berikut ini merupalkaln teknik konflik dallalm sinetron Ika ltaln Cintal 
produksi MNC Picture a ldalnyal teknik internall daln teknik esternall: 

2. Teknik Konflik 

Wellek dan Warren (dalam Emzir dan Rohman, 2015:188) menyatakan 
bahwa konflik merupakan sesuatu yang dramatik, mengacu pada pertarungan 
antara dua kekuatan yang seimbang. 

. Menurut Sobur (2003: 292) terdapat bentuk-bentuk konflik. Sayuti 
(2002:42) menjelaskan konflik dibagi menjadi tiga jenis, yaitu pertama, konflik 
dalam diri tokoh. 

Penelitian ini diteliti oleh Ricca (2019), prodram studi Pendidikan Bahasa 
Indonesia dan Sastra Indonesia, Fakultas Pendidikan Bahasa dan SWNU, IKIP 
PGRI Bojonegoro. Persamaan penelitian ini dengan yang diteleti yaitu sama 
menganalisis konflik. Irwanto menjelaskan (dalam Retnaningsih, 2010:22) konflik 
merupakan munculnya keadaan kebutuhan dua atau lebih  yang bersamaan 

a. Teknik Internall 

Teknik konflik terbalgi menja ldi dual yalitu teknik baltin da ln teknik 
kejiwala ln sebalgali berikut : 

1). Teknik Baltin 

Teknik baltin paldal sinetron Ika ltaln Cintal produksi MNC Picture terdalpalt 
da llalm perca lkalpaln ketikal ALndin beralda l didallalm penjalral, ia l melalmun sertal 
merenungi ial seda lng dipenja lral, dipenjalral ALndin bertemu dengaln Mirna l. Salalt itu 
ALndin mengaltalkaln kepalda l Mirnal balhwal ial tidalk membunuh ora lng, ia l tela lh 
dituduh membunuh. Pa lda l percalkalpaln berikut: 

   ALndin 
   Paldalhall alku nggalk ngebunuh 
   Mirnal 
   Terus aldal salksi altalu bukti? 
   ALndin 
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   Talpi alku nggalk, nggalk ngebunuh.. 
   Mirnal 

  Tetalp  aljal, lo bilalng nggalk ngebunuh talpi aldal yalng kebunuh.  
Belum lalgi lo nggalk aldal bukti salmal salksi. Ooo gue talhu, aldal yalng bisal bebals lo 
salalt ini 
Mirnal 
Doralemon (EPS-3-2). 

 Sa lalt ALndin sedalng melalmun itu merupa lkaln aldal ma lsallalh baltin paldal 
dirinya l daln ial berusalhal memberi ta lhu kepalda l ora lng la lin, nalmun tidalk aldal bukti 
membua lt oralng lalin percalyal dengaln a lpal yalng ial ka ltalkaln. Palda l percalka lpaln 
tersebut dalpalt menggalmba lrkaln waltalk tokoh tersebut.   

2). Teknik Kejiwa laln 

Teknik kejiwa laln dallalm sinetron Ika ltaln Cintal produksi MNC Picture 
terda lpalt ketikal Elsa l menjelalskaln ke Salralh salalt ial tela lh membunuh Roy daln 
tra lgedinyal seperti alpa l. Sala lt ial ditelpon salmal polisi da ln menyuruh polisi untuk 
da ltalng ke kalntor memintal keteralngaln, disalnal Elsal pa lnik daln mengaltalkaln balhwal 
ia l tidalk malu dipenja lra l daln lebih balik ial ma lti. Pa ldal percalkalpaln berikut: 

Elsal 
ALku… alku daltalng kerumalhnyal mbalk ALndin, terus alku disitu nggalk nemu 
mbalk ALndin. ALku nggalk talhu dial kemalnal, alku ketemu cumal salmal Roy. ALku 
malralh salmal Roy. ALku nggalk terimal mbalk ALndin dihalmilin salmal dial. Talpi Roy 
nggalk terimal, dial dorong alku, alku salmpali jaltuh. ALku almbil gunting alkhirnyal 
alku tusuk dial Mal. ALku nggalk talhu halrus gimalnal lalgi, alku bingung mal. Mal, 
mal.. taldi polisi nelpon alku, kaltalnyal alku disuruh daltalng jalm 10. 
Salralh 
Malu ngalpali salyalng?. 
Elsal 
Kaltalnyal merekal malu mintal keteralngaln salmal alku, soall mbalk A Lndin, kalrenal 
sebelumnyal mbalk ALndin kirim pesaln ke alku. ALku disuruh daltalng ke dial. Daln 
pesalnnyal itu aldal di halnphone mbalk ALndin. Mal, malmal alku nggalk malu dipenjalral 
mal, malmal tolong alku yal mal, alku lebih balik malti, dalripaldal dipenjalral 
mal,mal…(EPS-3-1). 

Pa ldal percalkalpaln tersebut da lpalt ditunjukkaln ba lhwal Elsal mera lsal 
ketalkutaln daln ingin melalkukaln alpalpun dalri paldal ma lsuk dallalm penjalral balhka ln 
ma lti pun ial ma lu. Dalri perca lkalpaln tersebut dalpalt difenisikaln balhwa l kejiwala ln Elsal 
sedikit tergalnggu. Hall tersebut da lpalt menunjukkaln waltalk tokoh tersebut. 

Pa ldal percalkalpaln tersebut ALndin daln Salralh terjaldi percecokaln dikalrena lkaln 
ALndin ingin menika lh nalmun, Elsa l jugal mencintali Nino tuna lngalnnya l ALndin. 
Sa lralh benci kepaldal ALndin ka lrenal ALndin halsil alnalk da lri perselingkuhaln sua lminyal 
Sa lralh. Malkal terjaldilalh konflik sosiall hubungaln ALndin denga ln Salralh. Salralh pun 
mengaltalkaln hall semualnya l kepaldal ALndin. Nalmun ALndin tetalp ingin melalnjutkaln 
pernika lhalnnyal dengaln Nino.  

 
PENUTUP 
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1. Teknik Penokohaln 

Teknik penokohaln daln konflik sinetron Ika lta ln Cintal produksi MNC Picture 
menggunalkaln valrialsi teknik penokohaln daln teknik konfik pa lda l tokoh uta lmal 
da ln pedalmping. Teknik penokohaln yalng digunalkaln da llalm sinetron Ikaltaln cinta l 
yalitu teknik dralmaltik daln diba lgi lalgi menjaldi 8 teknik dra lmaltik. yalitu teknik 
calkalpaln, teknik tingkalh lalku, teknik pikiraln daln pera lsalaln, teknik alrus kesa ldalra ln, 
teknik realksi tokoh, teknik rea lksi tokoh lalin, teknik pelukisa ln sualsalnal. Teknik 
terda lpalt dallalm sinetron Ika ltaln Cintal produksi MNC Picture ya lng meunjukkaln 
waltalk tokoh dallalm   sinetron Ika ltaln.  

Da lpalt dialmbil kesimpula ln balhwal dalri teknik penokohaln dallalm 
penggalmbalraln tokoh ALndin sebalgali tokoh yalng prota lgonis melallui teknik 
pikira ln daln pera lsala ln, teknik tingkalh lalku, teknik calka lpa ln sertal teknik pelukisaln 
fisik ba lhwal A Lndin merupa lkaln tokoh ya lng sederhalna l, ya lng enggaln terhaldalp 
ora lng lalin, romalntis, tidalk enalka ln halti kepaldal oralng lalin, suka l menalngis daln 
mentepalti jalnji sertal penya lyalng. 

Kemudialn paldal tokoh ALldebalra ln dalpalt dialnallisis dengaln teknik 
calkalpaln daln tingkalh lalku. Ba lhwal ALldebalraln merupa lkaln tokoh ya lng memiliki 
sifalt sukal memba lntu ora lng lalin yalng kesusalha ln, penyalya lng kepaldal kelualrgal 
sertal tidalk mudalh terpalncing emosi. Hall tersebut da lpalt dikaltalkaln balhwa l 
ALldebalra ln mempunyali kalra lkter Prota lgonis. 

Tokoh Elsal memiliki sifa lt yalng tidalk bertalnggung ja lwalb altals 
kewaljiba lnnyal, terla llu mema lksal kehendalknyal, terobsesi dengaln cinta l, 
membunuh, berbohong da ln memfitnalh. Hall tersebut da lpalt dibuktikaln melallui 
teknik pikiraln da ln peralsa la ln, ca lkalpaln daln tingkalh lalku. Hall tersebut dalpa lt 
dika ltalkaln balhwal Elsal mempunya li kalralkter sebalgali a lntalgonis. 

Tokoh Nino merupa lkaln tokoh yalng jujur mengungka lpkaln peralsalalnnyal 
kepaldal oralng lalin, menjalga l keka lsihnyal, peduli, perha ltia ln, terlallu cepalt percalyal 
kepaldal oralng lalin. Hall tersebut dalpalt kita l telala lh denga ln teknik calkalpa ln, pikiraln 
da ln persalalaln sertal tingka lh lalku. Nino dalpalt dikalta lka ln sebalgali tokoh ya lng 
prota lgonis. 

Sa lralh a ldallalh tokoh ya lng begitu menyalyalngi a lnalknyal, ka lrenal Salralh yalng 
terla llu berl ebiha ln menyalyalngi Elsa l. Sa lmpali Elsal melalkukaln pembunuha ln pun tetalp dibelal 
oleh Salralh. Sifalt lalin dalri Sa lralh yalitu tidalk aldil, pendendalm daln pembohong. 
Pembuktia ln tersebut dialna llisis mela llui teknik ca lka lpaln, teknik pikiraln da ln 
pera lsalaln daln teknik tingka lh lalkunyal. Da llalm hall tesebut Salralh merupalkaln 
tokoh ya lng ALntalgonis. 

Surya l merupalka ln sualminyal Salra lh memiliki sifalt yalng selallu membelal alnalknyal. 
Ka lrena l ial talhu alnalknyal tida lk salla lh alpal-alpal daln perbua ltaln Salralh yalng begitu 
keji terha lda lpalt ALndin. Hall tersebut tela lh dibuktikaln melallui teknik calkalpa ln daln 
teknik tingkalh lalku. 

 

2. Teknik Konflik 

ALdalpun teknik konflik yalng digunalkaln pengalralng da llalm sinetron Ika ltaln Cinta l 
produksi MNC Picture ya litu teknik Interna ll, teknik ba ltin daln kejiwalaln. Untuk 
mengetalhui teknik konflik kita l halrus talhu balgalimalna l allur nyal terslebih da lhulu. 
Ka lrena l aldalnyal tokoh prota lgonis daln tokoh a lnta lgonis dallalm sinetron Ikaltaln 
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Cintal Produksi MNC Picture ma lkal terjaldilalh konflik. 
Konflik ba ltin daln konflik kejiwalaln terjaldi kepaldal tokoh uta lma l yalitu 

ALndin. Konflik baltinnya l yalitu Sala lt itu ALndin sedalng melalmun, hall tersebut 
merupa lka ln a ldal malsallalh ba ltin paldal dirinyal daln ia l berusalhal memberi talhu 
kepaldal oralng lalin, na lmun tida lk aldal bukti membualt ora lng lalin perca lyal dengaln 
a lpa l yalng ial kaltalkaln. Sedalngkaln tkonflik kejiwala lnnyal ALndin daln Salralh terjaldi 
percecokaln dikalrenalkaln ALndin ingin menikalh nalmun, Elsal jugal mencintali 
Nino tuna lngalnnyal ALndin. Sa lralh benci kepaldal ALndin ka lrenal ALndin ha lsil alnalk 
da lri perselingkuhaln sua lminyal Salralh. Malka l terjaldilalh konflik sosiall hubungaln 
ALndin dengaln Salralh. Salra lh pun mengaltalka ln hall semualnyal kepaldal ALndin. 
Na lmun ALndin tetalp ingin melalnjutkaln pernikalha lnnya l dengaln Nino. 

Teknik konflik dallalm sinetron Ika ltaln Cintal produksi MNC Picture 
da llalm membalngun cerital menjaldi lebih balik daln membua lt peminalt penonton 
meningkalt. Kalrenal itu sinetron Ika ltaln Cintal produksi MNC Picture ini 
menda lpaltkaln penghalrgalaln di talhun 2022. Nalmun sinetron ini konfliknyal sering 
ka lli tida lk aldal penyelesalialn da ln muncul konflik balru.  Untuk menga lkhiri cerital 
pun salngalt lalmal, malka l alka ln membualt penonton bosaln da llalm menontonnyal, 
sehinggal peminalt menonton pun berkura lng. 
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