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Abstrak - Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan strategi yang efektif untuk
program ekstrakurikuler futsal di SMK Negeri 1 Bengkulu Selatan. Jenis penelitian yang
digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian kualitatif dengan pendekatan deskriptif melalui
penelitian lapangan. Metode ini menggambarkan fenomena tentang apa yang dialami oleh subjek
penelitian, misalnya perilaku, persepsi, motivasi, tindakan, dan lain sebagainya secara holistik
dan dengan kata-kata dan bahasa dalam konteks alamiah yang memanfaatkan berbagai metode
alamiah. Hasil penelitian menunjukkan bahwa dalam penelitian ini terdapat empat fokus yang
membentuk simpulan. Strategi yang efektif dalam mengelola ekstrakurikuler futsal di SMK
Negeri 1 Bengkulu Selatan yaitu: 1) Merencanakan program ekstrakurikuler futsal di SMK
Negeri 1 Bengkulu Selatan 2) Melaksanakan program ekstrakurikuler futsal di SMK Negeri 1
Bengkulu Selatan, 3) Evaluasi program ekstrakurikuler futsal di SMK Negeri 1 Bengkulu
Selatan oleh kepala sekolah dilakukan secara periodik agar apa yang direncanakan berjalan
dengan baik dan sesuai dengan visi misi sekolah. 4) menindaklanjuti hasil evaluasi program
ekstrakurikuler futsal di SMK Negeri 1 Bengkulu Selatan.

Kata Kunci : Strategi efektif, program ekstrakurikuler.

PERKENALAN

Riset didasarkan pada Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 2003
tentang Sistem Pendidikan Nasional. Pada Pasal 18 dijelaskan bahwa Pendidikan Kejuruan
merupakan pendidikan menengah yang menyiapkan peserta didik untuk bekerja dalam bidang
tertentu. Sekolah Kejuruan sebagai salah satu lembaga yang menyiapkan tenaga kerja, dituntut
untuk mampu menghasilkan tenaga terampil sesuai dengan yang diharapkan oleh dunia kerja.
Salah satu tujuan pendidikan kejuruan menurut Peraturan Menteri Pendidikan Nasional (
Permendiknas ) Nomor 22 Tahun 2006, Pendidikan Kejuruan bertujuan untuk meningkatkan
kecerdasan peserta didik, pengetahuan, kepribadian, akhlak mulia, serta keterampilan untuk
hidup mandiri dan mengikuti pendidikan lebih lanjut sesuai dengan program kejuruannya.
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Peserta didik dapat memilih bidang keahlian yang diminatinya di sekolah kejuruan. Penelitian ini
dilaksanakan dengan tujuan SMK Negeri 1 Bengkulu Selatan diharapkan mampu melaksanakan
program pengembangan SMK dengan kompetensi keahlian tertentu dalam meningkatkan mutu
dan kinerja yang diperkuat melalui kegiatan tambahan seperti ekstrakurikuler yang pada
akhirnya menjadi SMK rujukan yang dapat berfungsi sebagai sekolah dengan pusat peningkatan
mutu dan kinerja SMK . Selain itu, ada program pendampingan yang dirancang untuk membantu
SMK Negeri 1 Bengkulu Selatan dalam mencapai output. Pendampingan tersebut dilaksanakan
oleh perguruan tinggi yang telah memenuhi kriteria. Pelaksanaan program SMK Negeri 1
Bengkulu Selatan merupakan kegiatan pendidikan yang diselenggarakan seperti ekstrakurikuler.
Kegiatan ini bertujuan untuk membantu mengembangkan peserta didik sesuai dengan kebutuhan,
potensi, bakat dan minatnya melalui kegiatan yang dipandu oleh guru pembimbing atau tenaga
kependidikan yang mempunyai kemampuan dan kewenangan untuk

Mengapa peneliti memilih ekstrakurikuler...? Karena menurut hasil penelitian terkini,
kegiatan ekstrakurikuler memiliki banyak manfaat bagi siswa dan karena merupakan kegiatan
tambahan, siswa dapat memilih kegiatan sesuai dengan minatnya ( Peraturan Menteri Pendidikan
Dan Budaya RI Nomor 81A, 2013 ) . Alasan lain peneliti memilih Kegiatan Ekstrakurikuler
Sekolah adalah karena kegiatan siswa dilaksanakan di luar jam pelajaran wajib siswa yang
bertujuan untuk menambah wawasan, pengetahuan, dan mengembangkan minat serta bakat siswa
dengan cara yang menyenangkan ( Juhari , 2022). Karena merupakan kegiatan tambahan maka
perlu diperhatikan agar siswa tidak melupakan kewajibannya di sekolah, maka dari itu Kkita juga
perlu menjaga agar siswa tidak terlalu lelah atau berlebihan sehingga mengganggu kegiatan
belajar wajibnya.

SMK Negeri 1 Bengkulu Selatan telah mengaktifkan program Ekstrakurikuler Futsal.
Ekstrakurikuler Futsal dilaksanakan setiap hari Jumat, mulai pukul 14.30 sampai selesai, diawasi
langsung oleh Bapak Basin. dengan peserta siswa Kelas X dan XI. Ekstrakurikuler futsal
merupakan salah satu kegiatan ekstrakurikuler yang ada di SMK Negeri 1 Bengkulu Selatan.
Setiap siswa yang mengikuti ekstrakurikuler futsal dilatih dan diajarkan tentang metode bermain
futsal. Siswa diajarkan cara mengoper bola, menendang bola, menerima bola, dan menangkap
bola. Pelatihan rutin ini bertujuan untuk memberikan wadah bagi siswa dalam menyalurkan
hobinya dan menanamkan sikap positif pada diri siswa yaitu sifat-sifat sportif serta mencetak
bibit-bibit atlet baru yang berprestasi di tingkat daerah, nasional, dan internasional. ( Surat
Keputusan Kepala Sekolah SMK Negeri 1 Bengkulu Selatan Tentang Sekolah Unggulan Utama
Tahun 2022)

Dari informasi di atas diharapkan strategi efektif dalam mengelola ekstrakurikuler futsal
di SMK Negeri 1 Bengkulu Selatan dapat menjadi wadah untuk meningkatkan prestasi siswa.
Dilatarbelakangi oleh keinginan untuk dapat menjabarkan strategi efektif dalam perencanaan
ekstrakurikuler futsal, maka penulis tertarik untuk mengkaji strategi efektif dalam mengelola
ekstrakurikuler futsal di SMK Negeri 1 Bengkulu Selatan.

METODE
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Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian kualitatif dengan
pendekatan deskriptif melalui penelitian lapangan. Metode ini menggambarkan fenomena
tentang apa yang dialami oleh subjek penelitian, misalnya perilaku, persepsi, motivasi, tindakan,
dan lain sebagainya secara holistik dan dengan kata-kata serta bahasa dalam konteks yang
alamiah dengan menggunakan berbagai metode yang alamiah.

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

Pada bagian ini dijelaskan hasil penelitian berbagai permasalahan yang diperoleh peneliti
di lapangan. Data penelitian tentang strategi efektif dalam pengelolaan ekstrakurikuler futsal di
Smk Negeri 1 Bengkulu Selatan akan memulai kegiatan ekstrakurikuler futsal sekitar tahun
2023. Smk Negeri 1 Bengkulu Selatan dimulai berdasarkan keputusan direktur jenderal
pendidikan kejuruan Kementerian Pendidikan, Kebudayaan, Riset dan Teknologi nomor
18/D/0/2023 tentang penetapan sekolah menengah kejuruan untuk penyelenggaraan sekolah
menengah kejuruan sebagai pusat keunggulan. (Keputusan Menteri Pendidikan, 2023 ) . Peneliti
terlebih dahulu meminta izin kepada Smk Negeri 1 Bengkulu Selatan tiga hari sebelumnya untuk
melakukan wawancara

Strategi efektif dalam perencanaan ekstrakurikuler futsal di SMK Negeri 1 Bengkulu
Selatan dilakukan untuk meninjau sejauh mana perencanaan sekolah dalam melaksanakan
kegiatan ekstrakurikuler futsal. Perencanaan ekstrakurikuler futsal merupakan langkah awal
untuk menentukan kebutuhan apa saja yang harus dipersiapkan sebelum memulai kegiatan
ekstrakurikuler itu sendiri, sehingga pada tahap pelaksanaan dapat terlaksana secara efektif dan
efisien. Hal ini sejalan dengan hasil penelitian ( Nugroho, 2013) . 2003 ) yang menjelaskan
bahwa perencanaan strategi yang efektif merupakan suatu proses yang memberikan pengawasan
terhadap semua hal yang terlibat dalam penerapan kebijakan dan pencapaian tujuan. Secara
umum, strategi perencanaan yang efektif merupakan kegiatan untuk mengubah sesuatu sehingga
menjadi baik, artinya memiliki nilai-nilai yang tinggi sejak awal. Strategi perencanaan yang
efektif juga dapat diartikan sebagai melakukan sesuatu agar lebih tepat dan sesuai dengan
kebutuhan sehingga lebih bermanfaat. Selain perencanaan ekstrakurikuler futsal di SMK Negeri
1 Bengkulu Selatan, adapun tindakan yang dilakukan dengan melaksanakan ekstrakurikuler
futsal berdasarkan (Keputusan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Nomor 060/U/1993 dan
Nomor 080/U/1993), kegiatan ekstrakurikuler merupakan kegiatan yang diselenggarakan di luar
jam pelajaran yang tercantum dalam struktur program sesuai dengan kondisi dan kebutuhan
sekolah, serta dirancang secara khusus. Sedangkan menurut (Peraturan Menteri Pendidikan
Nasional Republik Indonesia Nomor 39 Tahun 2008) tentang Pengembangan Kesiswaan,
kegiatan ekstrakurikuler merupakan salah satu jalur pengembangan kesiswaan. Kegiatan
ekstrakurikuler yang diikuti dan dilaksanakan oleh siswa baik di sekolah maupun di luar sekolah,
bertujuan agar siswa dapat memperkaya dan mengembangkan dirinya. Kegiatan ekstrakurikuler
merupakan kegiatan non-pembelajaran formal yang dilakukan oleh siswa. Sekolah atau
Perguruan Tinggi , pada umumnya diluar jam pelajaran kurikulum standar . Kegiatan tersebut
terdapat pada setiap jenjang pendidikan dari Sekolah Dasar sampai dengan Perguruan Tinggi.
Sejalan dengan upaya yang telah dilakukan oleh SMK Negeri 1 Bengkulu Selatan untuk
memenuhi kebutuhan demi kelancaran monitoring dan evaluasi program ekstrakurikuler futsal
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Dismk Negeri 1 Bengkulu Selatan dengan mengacu pada apa yang telah direncanakan
sebelumnya. Dalam tindak lanjut evaluasi program ekstrakurikuler futsal di Sekolah Unggulan
Utama tentunya melaksanakan hasil evaluasi program kerja yang telah direncanakan dan dibuat
sebelumnya. Kepala Sekolah juga mengambil kebijakan yang sejalan dengan visi dan misi
sekolah dalam mengembangkan ekstrakurikuler futsal di SMK Negeri 1 Bengkulu Selatan.
Sejalan dengan Undang-Undang Pendidikan Nasional No. 20 Tahun (2003 ) yang menjelaskan
bahwa Program SMK Negeri 1 Bengkulu Selatan merupakan program pengembangan SMK
dengan kompetensi keahlian tertentu dalam peningkatan mutu dan kinerja, yang diperkuat
melalui kemitraan dan keberpihakan kepada dunia usaha, dunia industri, dunia kerja, yang pada
akhirnya menjadi SMK rujukan yang dapat berfungsi sebagai sekolah penggerak dan pusat
peningkatan mutu dan kinerja SMK lainnya.

PENUTUPAN
KESIMPULAN

umum dari penelitian ini adalah berdasarkan uraian strategi efektif dalam pengelolaan
ekstrakurikuler futsal di SMK Negeri 1 Bengkulu Selatan, dalam penelitian ini terdapat empat
fokus. Yang menjadi kesimpulan . Strategi yang efektif dalam pengelolaan ekstrakurikuler futsal
di SMK Negeri 1 Bengkulu Selatan adalah: 1) Perencanaan ekstrakurikuler futsal di SMK Negeri
1 Bengkulu Selatan Yang Kepala sekolah melakukannya dengan sangat baik sesuai Karena
sekolah sebelum Mengerjakan perencanaan Pertama waktu Selesai sekolah adalah Mengerjakan
pengamatan ke faktor pendukung program kerja ekstrakurikuler futsal di SMK Negeri 1
Bengkulu Selatan 2) Pelaksanaan program ekstrakurikuler futsal di SMK Negeri 1 Bengkulu
Selatan oleh kepala sekolah diawali dengan mengadakan rapat umum mengenai temuan yang
telah dikumpulkan melalui observasi dan dibahas dalam rapat perencanaan untuk melaksanakan
pelaksanaan program kerja yang telah dirancang di sekolah, 3) Evaluasi program ekstrakurikuler
futsal di SMK Negeri 1 Bengkulu Selatan oleh kepala sekolah dilakukan secara berkala agar apa
yang direncanakan berjalan dengan lancar. Bagus dan sesuai dengan visi dan misi sekolah . 4)
Menindaklanjuti hasil evaluasi program ekstrakurikuler futsal di SMK Negeri 1 Bengkulu
Selatan Juga sangat Bagus Karena kepala sekolah Juga sangat teliti dalam pengelolaannya,
seperti memberikan tanggung jawab masing-masing menjawab kepada semua yang terlibat
dalam implementasi manajemen Yang Ada di SMK Negeri 1 Bengkulu Selatan. Selain itu Juga
kepala sekolah selalu mengkomunikasikan setiap perkembangan yang ada guna mencapai visi
dan misi sekolah yang telah disepakati

SARAN

Berdasarkan simpulan yang telah diuraikan di atas, maka dapat diajukan beberapa saran
saran Yang ditunjuk ke Para pihak terkait Yang Ada di dalam SMK Negeri 1 Bengkulu Selatan
adalah sebagai berikut : (1) Bagi kepala SMK Negeri 1 Bengkulu Selatan akan di dalam belajar
Ini Bisa dibuat sebagai sesuatu landasan atau juga masukan yang berharga bagi sekolah dalam
melaksanakan strategi yang efektif dalam perencanaan, pelaksanaan, evaluasi termasuk evaluasi
program ekstrakurikuler futsal di SMK Negeri 1 Bengkulu Selatan dalam mencapai visi dan misi
sekolah. (2) Membagi berpesta terkait temuan Ini Semoga Bisa Jadi pendorong (3) Bagi peneliti
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perlu mengembangkan strategi yang efektif dalam merencanakan, melaksanakan, mengevaluasi,
menindaklanjuti evaluasi program ekstrakurikuler futsal di SMK Negeri 1 Bengkulu Selatan di
masa yang akan datang. (4) Bagi peneliti perlu mengembangkan strategi yang efektif dalam
merencanakan, melaksanakan, mengevaluasi, menindaklanjuti evaluasi program ekstrakurikuler
futsal pada sekolah yang menjadi pusat keunggulan. temuan Ini Bisa dibuat sebagai referensi
dalam penelitiannya. (4) Bagi pembaca, penelitian ini dapat menjadi referensi jika ingin
melakukan penelitian sejenis di masa mendatang .
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